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PAUNANG SALITA
Ang mga pagsasanay sa aklat na ito ay  isina “contextualized” mula  sa “Readiness Skills Workbook” upang mas higit na tumugon sa cultura ng mga batang ang salitang ginagamit ay tagalong.  Ito  ay isang  hakbang na ginawa upang mabigyang diin at  mapalawak ang pagtuturo ng mga batang nasa “kindergarten” sa pamamaraang ayon sa “Mother Tongued-Based Multilingual Education” ng Programang K -12 ng Kagawaran ng Edukasyon .

Inaasang mananatiling pantulong sa pagkatuto ang mga pagsasanay na naririto.  Gayun pa man di mahihigitan ang mga pagsasanay na mismong guro ang lumikha sapagkat ito ay tugmang-tungma sa pangkasalukuyang pangangailangan ng ating mga batang nagsisimula  matuto na nasa “kindergarten”. Ang likhang mga gawain at pagsasanay na guto nils mismo ang gumawa ay hinihikayat sapagkat mas naaaangkop ito sa kasalukuyang pangangailangan ng mga bata para sa lubos nilang  pagkatuto.

Ang aklat na ito ay tuwirang ipagagamit at magiging indibidual na pag-aari ng bawat bata. Sa pagtatapos ng taunang pagpasok ng mga bata ito ay kanilang iuuwi at magsisilbing gamit pangbalik aral sa kanilang natutunan. 
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Unang Bahin

(1st Quarter)
(Sinugbuanong Binisaya)

PAGPANGANDAM SA PAGBASA
Pagbansay-bansay sa Pagtan-aw
Tukmang Lihok sa mga Mata sa Pagbasa: Wala ngadto sa Tuo 

Dad-a ako sa akong balay.  Subaya ang putol-putol nga linya.  
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Pagpahanas: Paglihok sa mga mata: sugod sa wala ngadto sa tuo
Dad-a ako sa akong Nanay.  Subaya ang putol-putol nga linya.  
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Pagpahanas:  Paglihok sa mga mata: sugod sa wala ngadto sa tuo
Dad-a si Danilo sa iyang sakop sa pamilya: ngadto kang nanay, ngadto kang tatay ug sa iyahang manghod.  Subaya ang putol-putol nga linya. 
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Pagpahanas: Paglihok sa mga mata: sugod sa wala ngadto sa tuo
Gipangita sa mananap ang iyang pagkaon.  

Isumpay ang putol-putol nga linya.
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Pagpahanas: Paglihok sa mga mata: sugod sa wala ngadto sa tuo
Ibabaw-Paubos

Isumpay ang putol-putol nga linya aron makit-an ang padulngan sa mangga.
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Pagpahanas: Paglihok sa mga mata: ibabaw-paubos
Magkaparehas nga Hulagway
Ilha ang mga hulagway sa mga han-ay.  

Asa niana ang pareha sa hulagway nga anaa sa kahon? 

Lingini (O) kini.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa magkaparehas nga hulagway
Parehas nga Letra

Ilha ang letra sa mga han-ay.

Lingini (O) ang letra nga pareha sa letra nga anaa sa kahon.
	1.
	n
	n
	j
	u


	2.
	z
	k
	z
	x


	3.
	c
	c
	g
	o


	4.
	h
	u
	h
	n


	5.
	y
	k
	v
	y


Pagpahanas:
Pag-ila sa mga parehas nga letra 

Ilha ang mga letra sulod sa kahon.

Lingini (O) ang letra nga  parehas nga anaa sa mga han-ay.

	MN
	MW
	MM

	BB
	RB
	BR

	SG
	SS
	SC

	PR
	PP
	RP

	FE
	EF
	FF


Pagpahanas:
Pag-ila sa magkaparehas nga letra

Parehas nga Pulong sa Pundok
Ilha ang mga pulong nga anaa sa mga han-ay.

Lingini (O) ang parehas nga pulong nga anaa sa kahon.
	1.
	mata
	mapa
	mata 
	muta 

	
	
	
	
	

	2.
	bola
	bola
	lola
	baba

	
	
	
	
	

	3.
	kapa
	kabo
	kapa
	pako

	
	
	
	
	

	4.
	baso
	bato
	baso
	basa 

	
	
	
	
	

	5.
	sapa
	saya
	sapa
	saba

	
	
	
	
	

	6.
	guso
	baso
	guso
	paso 

	
	
	
	
	

	7.
	tubo
	tubo
	tuba
	kabo 

	
	
	
	
	

	8. 
	mama
	mapa
	mama
	dama 


Pagpahanas:
Pag-ila sa mga pareha nga pulong

Mga Nalahi nga Hulagway sa Pundok
Ilha ang mga hulagway sulod sa kahon.

Lingini (O) ang hulagway nga nalahi sa pundok.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa nalahi nga hulagway sa pundok
Ilha ang mga hulagway sulod sa kahon. 

Markahi og ekis (X) ang nalahi nga hulagway sulod sa kahon.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa nalahi nga hulagway sulod sa kahon 

Mga Nalahi nga Letra sa Pundok
      Ilha ang mga letra sulod sa kahon.

      Markahi og ekis (X) ang nalahi nga letra sulod sa kahon.
	1.
	n
	n
	m
	n

	2.
	q
	p
	p
	p

	3.
	n
	u
	n
	n

	4.
	r
	r
	r
	n

	5.
	w
	v
	w
	w

	6.
	d
	d
	b
	d

	7.
	g
	g
	g
	p

	8.
	h
	n
	h
	h


Pagpahanas:  Pag-ila sa nalahi nga letra sulod sa kahon
Mga Nalahi nga Pulong sa Pundok
     Ikahon (() ang nalahi nga pulong sulod sa kahon.

	1.
	bata
	bala
	bala
	bala

	2.
	mama
	mana
	mama
	mama

	3.
	lolo
	lolo
	lolo
	lola

	4.
	baso
	basa
	basa
	basa

	5.
	pala
	pala
	para
	pala

	6.
	kabo
	kalo
	kabo
	kabo 


Pagpahanas:
Pag-ila sa nalahi nga pulong sulod sa kahon
Pula nga mga Prutas
Ilha ang mga prutas. Asa niana ang pula? Kolori kini.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa mga prutas nga pula 
Ilha ang mga butang. Kolori og pula ang mga hulagway nga adunay (().
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Pagpahanas: Pag-ila sa mga hulagway nga pula 

Numero
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Subaya ang numero 1, gamita ang pula nga krayon.
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Isulat ang numero 1.
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Pagpahanas: Pagbasa ug pagsulat sa numero 1
Dako nga mga Mananap
Tan-awa ug ilha ang mga mananap sulod sa kahon. Markahi og tsek(() ang dako nga mga mananap sulod sa mga kahon.
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Pagpahanas: 
Pag-ila sa dako ug gamay nga mga mananap 

Dako Ug Gagmay nga mga Mananap
Ilha ug itandi ang mga mananap sulod sa mga kahon. Lingini (O) ang gamay nga mga mananap. Markahi og tsek (() ang dako nga mga mananap.  
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Pagpahanas: 
Pag-ila ug pagtandi sa dako ug gamay nga mananap 

Kinadak-an nga Butang

Ilha ug itandi ang mga hulagway sulod sa mga kahon. Lingini (O) ang kinadak-an nga butang sa matag han-ay.
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Pagpahanas: 
Pag-ila ug pagtandi sa kinadak-an nga mga butang 

Taas nga mga Butang

Markahi og tsek(() ang taas nga mga butang nga anaa sa mga kahon.
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Pagpahanas: 
Pag-ila sa taas nga mga butang 

Mubo nga mga Butang

Ilha ug itandi ang mga hulagway sulod sa kahon. Markahi og tsek (() ang mubo nga butang.
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Pagpahanas: 
Pag-ila ug pagtandi sa mubo nga mga butang 

Mas Taas nga mga Butang

Ilha ug itanadi ang mga hulagway sulod sa kahon. Markahi og tsek(() ang mas taas nga butang.
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Pagpahanas: 
Pag-ila ug pagtandi sa taas nga mga butang 

Kinatas-an nga mga Butang

Ilha ug itandi ang mga hulagway sulod sa kahon. Markahi og tsek (() ang kinatas-an nga butang nga makit-an sulod sa kahon.
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Pagpahanas: 
Pag-ila ug pagtandi sa kinatas-an nga butang 

Kinamub-an nga Butang

Ilha ug itandi ang mga hulagway sulod sa kahon. Kolori ang kinamub-an niini.
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Pagpahanas: 
Pag-ila ug pagtandi sa kinamub-an nga butang
Bahin nga Kulang sa mga Butang

Tan-awa ang mga hulagway ug ilha ang kulang nga bahin. I-drowing kini.
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Pagpahanas:
 Pag-ila sa mga parte nga kulang sa hulagway 

Tan-awa ang mga hulagway ug ilha ang bahin nga kulang. 

I-drowing kini.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa mga bahin nga kulang sa hulagway
Bahin nga Sobra

Tan-awa ug ilha ang sobra nga bahin sa hulagway. 

Lingini (O) kini.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa bahin nga sobra sa hulagway
Lingini (O) ang sobra nga bahin sa lawas sa mga mananap. 
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Pagpahanas:
Pag-ila sa bahin nga sobra sa lawas sa mga mananap

Pag-ila sa Kaugalingon
Ilha ang hulagway. Isulat ang tsek (() ang tanang babaye.

Lingini (O) ang tanang lalaki.
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Pagpahanas: 
Pag-ila sa kaugalingon kon lalaki o babaye

Mga Pundok nga Walay Sulod

Ikahon (() ang hulagway nga walay butang o walay sulod niini.
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Pagpahanas: Pag-ila sa hulagway nga walay sulod
Numero
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Subaya ang numero 2, gamita ang lunhaw nga krayon.
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Isulat ang numero 2
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Pagpahanas:
   Pagbasa ug pagsulat sa numero 2
Mga Pulong nga Parehas ang Tingog/Tunog

Paminaw sa magtutudlo. Isulti nya ang ngalan sa hulagway.  Lingini (O) ang mga hulagway nga parehas ang tingog/tunog sa katapusan.
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Pagpahanas:   Pag-ila sa pulong nga parehas ang tunog sa katapusan
Mga Magkaparehas og Tingog/Tunog

Isulti ang ngalan sa hulagway dungan sa magtutudlo.   Lingini (O) ang duha ka hulagway nga parehas og tingog/tunog ang sinugdanan.
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Pagpahanas:   Pag-ila sa pulong nga parehas og tingog/tunog ang sinugdanan
Ilha ang mga hulagway. Isulti ang ngalan niini.

Isumpay ang duha ka hulagway nga parehas og tingog/tunog sa sinugdanan.
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Pagpahanas:   Pag-ila sa pulong nga parehas og tingog/tunog sa sinugdanan
Dalag nga mga Butang

Ilha ang mga hulagway. Asa niana ang dalag og kolor? Kolori kini.
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Pagpahans:   Pag-ila sa dalag nga kolor
Pareho ug Nalahi nga Tingog/Tunog

Paminaw sa magtutudlo. Isulat ang tsek (() sa gamay nga kahon kung parehas ang katapusan nga tingog/tunog. Isulat ang ekis (X) kong nalahi ang katapusang tunog niini. 
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Pagpahanas:
Pag-ila sa mga pulong nga parehas ang tingog/tunog sa katapusan 

Paminawa ang isulti sa magtutudlo.  Isulat ang tsek (() sa kahon kung parehas ang tunog sa katapusan sa duha ka pulong. Isulat ang ekis (X) kung dili kini parehas. 

	baso
	laso
	iro
	iring

	lolo
	lola
	ate
	kuya

	lapis
	tapis
	pato
	bato 


Pagpahanas:
Pag-ila sa mga pulong nga parehas ang tingog/tunog sa katapusan 

Lunhaw nga mga Butang

Ilha ang mga hulagway. Asa niana sa mga butang ang lunhaw? Kolori kini.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa lunhaw nga mga butang

Ilha ang mga hulagway. Kolori og lunhaw ang mga prutas ug utanon.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa lunhaw nga mga prutas ug utanon
Lingin nga mga Butang

Tan-awa ug ilha ang mga hulagway. Ikahon ang lingin nga hulagway sa mga butang.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa lingin nga mga hulagway nga butang

Asul nga mga Butang

Tan-awa ang mga hulagway. Asa niana ang asul? Kolori kini.
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Pagpahanas:
Pag-ila sa asul nga mga butang

Pagpasidungog sa Kaugalingong Ngalan

Paminaw sa magtutudlo nga magbasa. Asa niana nga hulagway ang nagpakita og pagpasidungog sa kaugalingong ngalan? Isulat ang tsek (() sa gamay nga kahon. 
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Pagpahanas: 
Pagsulti sa ngalan nga adunay pagpasidungog

Mga Bahin sa Lawas
Paminaw sa magtutudlo. Sundon ang gisulti niya. Linyahi ang mga pulong paingon sa bahin sa lawas. 

	ngipon
	ulo
	mata
	ilong
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dila
	
	
	dalunggan

	liog
	
	
	baba

	bukton
	
	
	agtang

	bati-is
	
	
	kamot

	tiil
	
	
	tuhod


Pagpahanas: 
Pag-ila sa mga bahin sa lawas

Lingini (O) ang ngalan sa bahin sa lawas nga gipakita sa hulagway anaa sa kahon.
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	ilong
	
	
	kulamoy

	
	
	dalunggan
	
	
	tudlo

	
	
	mata
	
	
	kamot

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	[image: image219.jpg]B>

8p)




	
	dalunggan
	
	
	bukton

	
	
	dila
	
	
	baba

	
	
	ilong
	
	
	mata

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	paa
	
	
	ulo 

	
	
	ulo
	
	
	liog

	
	
	kamot
	
	
	baba

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	kamot
	
	
	tuhod 

	
	
	ulo
	
	
	paa

	
	
	tiil
	
	
	bukton

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	dalunggan
	
	
	tuhod

	
	
	mata
	
	
	siko

	
	
	ilong
	
	
	paa

	
	
	
	
	
	


Pagpahanas: 
Pag-ila sa mga bahin sa lawas

Paminaw sa magtutudlo nga nagbasa sa pulong.  Ikahon ang hulagway nga nagpasabot sa bahin sa lawas nga gihisgotan.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	dalunggan
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	mata
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ilong
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	dila
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	kamot
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Pagpahanas: 
Pag-ila sa mga bahin sa lawas nga gihisgotan
Mga Sinina
Tan-awa ug ilha ang mga hulagway. Lingini (O) ang sinina nga angayan isul-ob sa bata.

	

	


Pagpahanas: 
Pag-ila sa sinina nga angayan isul-ob sa bata
Magkapares nga mga Butang
Tan-awa ug ilha ang mga hulagway. Linyahi ang mga butang nga magkapres.


1. 



2. 


3. 



4. 


5. 

Pagpahanas:
Pag-ila ug pagpares sa mga butang  

Ilha ang hulagway sa mga butang nga makit-an sa han-ay A. Isumpay kining mga hulagway sa mga butang nga makit-an sa han-ay B. 
	Han-ay A
	          Han-ay B











Pagpahanas:
Pag-ila ug pagpares sa mga butang  

Asa kaha paingon ang mga tawo nga makita sa matag hulagway?  Isumpay kini pinaagi sa linya.











Pagpahanas:
Pagpares og mga hulagway
Isumpay ang mga hulagway sa Han-ay A nga adunay kalabutan sa mga hulagway nga anaa sa Han-ay B.

	Han-ay A
	    Han-ay B








Pagpahanas:
Pag-ila ug pagpares sa mga hulagway  

Kuwadrado og porma nga mga Butang

Asa niana nga mga butang ang kuwadrado og porma. Kolori kini og dalag.

	



Pagpahanas: 
Pag-ila sa kuwadrado nga mga butang

Trayanggulo nga mga Butang

Asa niana sa mga butang sa hulagway nga trayanggulo ang porma? Kolori kini og asul.

	






Pagpahanas: 
Pag-ila sa trayanggulo og porma sa mga butang

Rektanggulo nga mga Butang

Asa niana sa mga butang nga anaa sa hulagway ang rektanggulo og porma? Kolori kini og lunhaw.

[image: image9.png]



Pagpahanas: 
Pag-ila sa rektanggulo og porma nga mga butang

Parehas og Porma

Tan-awa ug ilha ang mga hulagway. Isumpay pinaagi sa linya ang mga butang nga pareho ang ilang porma. 


Pagpahanas:
Pag-ila sa mga butang nga parehas og porma
Porma nga Nalahi sa Pundok
Tan-awa ug ilha ang mga hulagway nga anaa sulod sa kahon. Asa niana sa mga porma ang nalahi? Markahi kini og ekis(X).

	


	


	


	


Pagpahanas:
Pag-ila sa nalahing porma sa pundok
Ang mga Panimati
Tan-awa ang mga hulagway nga bahin sa lawas sa tawo nga anaa sa Han-ay A. Isumpay kini sa mga panimati nga anaa sa han-ay B.
        Han-ay A





    Han-ay B

1. pagsimhot


2. paghikap


3. pagpamati 


4. pagtan-aw


5. pagtilaw 

Pagpahanas: 
Pagsulti sa mga gamit sa lima ka panimati
Markahi og ekis (X) ang bahin sa lawas nga mahimo sa buluhaton nga gipakita sa hulagway.
	
	


	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Pagpahanas: 
Pagsulti sa mga gamit sa panimati
Hamis ug Sapnot 

Tan-awa ug ilha ang mga hulagway. Lingini (O) ang mga butang nga hamis.  Ikahon (() ang mga butang nga sapnot. 


Pagpahans: 
Pagbatbat sa nagkalain-laing butang nga hamis ug sapnot

Numero



Subaya ang numero 3, gamita ang asul nga krayon.

Isulat ang numero 3.


Pagpahanas:    Pagbasa ug pagsulat sa numero 3
Paglimpiyo sa Kaugalingon
Tan-awa ug ilha ang mga hulagway. Isulat ang tsek (() sa hulagway nga nagpakita kong unsaon paglimpiyo ang kaugalingon.



Pagpahanas: 
Pagpakita sa hustong paagi sa paglimpiyo sa kaugalingon
Mga Butang Gamit sa Pagpanglimpiyo sa Kaugalingon
Sabta ang mga hulagway. Lingini (O) ang butang nga gikinahanglan sa paglimpiyo sa kaugalingon.



Pagpahanas: 
Pag-ila sa mga butang nga gikinanghalan sa paglimpiyo sa kaugalingon
Tan-awa ang mga hulagway nga anaa sa mga han-ay. Isulat ang tsek (() sa hulagway nga nagpakita kung unsaon pagdaginot sa mga butang sa pagpanlimpiyo sa kaugalingon.



Pagpahans:   Pagdaginot sa mga butang nga gikinahanglan sa pagpanglimpiyo sa  

                        kaugalingon
Pagpanglimpiyo ug Pagpanghapsay sa Kaugalingon
Sabta ang mga hulagway. Kanunay ba kini nimo gibuhat?  Isulat ang tsek (() sa kahon ang imong tubag. 
	Gibuhat nako
	kanunay
	usahay
	dili

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Pagpahanas:  Pagpanglimpiyo ug pagpanghapsay sa kaugalingon

Tan-awa ug sabta ang mga hulagway. Imu ba kining gibuhat? Isulat ang tsek (() sa kahon alang sa imong tubag.
	Gibuhat nako
	kanunay
	usahay
	dili

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Pagpahanas: 
Pagpanglimpiyo ug pagpanghapsay sa kaugalingon

Ang Mga Letra
Mga Letra sa Alpabeto

Asa niana sa mga letra nga husto ang pagkahan-ay? 

Lingini (O) kini.

1.


2.


3.


4.


5.

Pagpahanas:
Pag-ila sa hustong pagkahan-ay sa mga letra sa alpabeto
Ikahon (() ang sunod nga dakong letra.

1. A B C __

D 

R 

S 

2. H I J   __


P 

K 

M
3. L M N __

M 

O 

P 

4. V W X __

T 

Y 

Z 

5. F G H  __

E 

F 

I 
Ikahon (() ang sunod nga gamay nga letra.

1. b c d __


e 

i 

u 
2. k l m __


o 

n 

p 

3. r s t   __


u 

v 

w 
4. f g h __


j 

k 

i 
5. p q r __


t 

u 

s
Pagpahanas:
Pag-ila sa hustong pagkahan-ay sa mga dako ug gagmay nga letra sa 
                          alpabeto
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Ako pod si Ana.  Niangay pod ko sa akong ngalan.





Ako si Tom.  Niangay ko sa akong ngalan.





Ako si Magdalina. Taas pod ang akong ngalan.  


Wala pod ko kaangay niini.





Ako si Tomasito. Taas ang akong ngalan.  


Wala ako kaangay niini.
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Ang kagamitan sa pagtuturong ito ay magkatuwang na inihanda at sinuri ng mga edukador mula sa mga publiko at pribadong paaralan, kolehiyo, at / o unibersidad. Hinihikayat namin ang mga guro at ibang nasa larangan ng edukasyon na mag-email ng kanilang puna at mungkahi sa Kagawaran ng Edukasyon sa action@deped.gov.ph.   





Mahalaga sa amin ang inyong mga puna at mungkahi.
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ABC








CBA








ABD








ZYX








QRP








KLM








LNM








KJI








DEF








FVR








PQR








TVU








NLP








XYZ








GAB
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