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 IPAGLABAN/BANTAY LABAN SA BIRDFLU
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Tungkol saan ang araling ito?

Sa araling ito, malalaman mo ang mga lugar sa bansa na pinalalagian

ng mga migranteng ibon. Matutukoy mo din kung saan dapat o di-dapat

pumasyal para makaiwas sa pagkakahawa sa sakit na birdflu.

Inaasahan na pagkatapos mong mapag-aralan ang aralin, magagawa

mo na ang sumusunod:

1. naisasagawa ang masusing pakikinig tungkol sa napapanahong

isyu;

2. nasasabi ang mga pangalan ng lalawigan sa ating bansa;

3. naibibigay ang mga lugar na may santuaryo ng ibon;

4. nakasusulat ng pangalan ng mga probinsya ng Pilipinas; at

5. naisusulat ang katumbas ng Hindu Arabic sa Roman Numbers.
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 Pag-isipan Natin

Pag-arala sa mapa ang mga probinsya na hinahantungan ng mga

migranteng ibon.

Pampanga

Mindoro

Palawan

Roxas

Laguna

Surigao

Cebu

Cotabato

Ilocos

Capiz

Negros
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 Basahin Natin

Mare,

nabalitaan mo

ba ang nangyari

kay Mang

Mario?

Oo nga Mare e.

Buti na lang at hindi

pala birdflu ang sakit

niya. Ngunit dapat

talagang maging

mapagmatyag

tayo.

Mapagmatyag?

Bakit naman?

Ay, Ibig sabihin

noon ay ang pagbabantay

sa mga lugar mapangangan-

lungan ng mga

migranteng ibon.

Ah, iyon ‘yung

mga lugar na

dinadaanan ng

mga ibon

nagpapalipat-

lipat ng bansa!

Hindi ba?

‘Yun na nga ‘yun,

katulad dito sa aming

rehiyon.  Ang Palawan,

Mindoro Oriental at Laguna

na sakop ng Rehiyon IV

ay mayroong hantungan

ng  migrating ibon.

Ay alam ko meron din sa

Rehiyon IX e, Zamboanga del Norte,

Zamboanga del Sur, Zamboanga City at

Zamboanga  Sibugay.

Hindi lang ‘yan!  Mayroon

din sa Pampanga Rehiyon III.

Ilocos Norte na sakop naman

ng Rehiyon 1.



42

Hindi ba meron din

sa Roxas at Capiz na sakop

ng isla ng Panay?  Negros Occ.

na parehong sakop ng

Rehiyon VI.

Oo nga!  Lumalayo ka pa e.

Diyan sa inyo ay may Agusan del

Norte at Surigao del Norte na

sakop ng inyong Rehiyon X.

Oo nga ano, at sa mga katabing

rehiyon naman namin ay Surigao del Sur

sakop ng Rehiyon XI at Cotabato na

sakop ng Rehiyon XII.

Ang mga lugar na

iyon ay dapat bantayan

upang makaiwas tayo sa

bagsik ng “birdflu”.

Nalimutan pa natin

ang CARAGA at Cebu

na mayroon ding mga

lugar na hantungan ng

migranteng ibon.

Naisa-isa pala natin

ang mga probinsyang

kinakailangang

bantayan.
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 Alamin Natin

Batay sa mga binasang komik strip, ano-anong probinsya sa mga rehiyon

ang hantungan ng mga migranteng ibon? Isulat ang sagot sa sagutang papel.

Rehiyon I Rehiyon II Rehiyon III Rehiyon IV Rehiyon V

Rehiyon VI Rehiyon VII Rehiyon VIII Rehiyon IX Rehiyon X
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 Subukin Natin

Isulat sa patlang ang ngalan ng probinsya.
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 Tandaan Natin

Ang sumusunod ay ang mga lugar sa bansa na kailangang bantayan
dahil dinarayo ng mga migranteng ibon.

Palawan Roxas

Mindoro Oriental Capiz

Laguna Negros Occidental

Zamboanga del Norte Agusan del Norte

Zamboanga del Sur Surigao

Zamboanga City Surigao del Sur

Sibugay Cotabato

Pampanga CARAGA

Ilocos Norte Cebu
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 Kwentahin Natin

Basahin at tandaan ang mga numero at ang katumbas nitong simbolo

sa Roman Number.

1 = Isa = One = I

2 = Dalawa = Two = II

3 = Tatlo = Three = III

4 = Apat = Four = IV

5 = Lima = Five = V

6 = Anim = Six = VI

7 = Pito = Seven = VII

8 = Walo = Eight = VIII

9 = Siyam = Nine = IX

10 = Sampu = Ten = X
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Alamin natin ang iyong natutuhan

Pagtambalin sa pamamagitan ng guhit kung saan rehiyon napapabilang

ang mga probinsya na nasa kaliwang hanay.

1. Laguna A. Rehiyon I

2. Isabela B. Rehiyon II

3. Ilocos Norte C. Rehiyon II

4. Panay Island D. Rehiyon IV

5. Agusan del Norte E. Rehiyon V

6. Cotabato F. Rehiyon VI

7. Cebu G.  Rehiyon VII

8. Sorsogon H. Rehiyon VIII

9. Pampanga I. Rehiyon IX

     10. Zamboanga City J. Rehiyon X

K. CARAGA
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Ano ang iyong natutuhan?

A. Isulat sa sagutang papel ang mga konsepto/mensahe na natutuhan

mo sa mga aralin.

Halimbawa:

Ang mga migranteng ibon ay maaaring magdala ng birdflu sa

bansa.
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Susi sa Pagwawasto

Ano-ano na ang alam mo? pahina 3

Tama o mali.

1. M 3. M 5. M 7. M 9. T

2. M 4. M 6. M 8. T      10. T

Aralin 1: Palatandaan ng Birdflu

Subukin Natin pahina 9

1. Mahinang mangitlog 4. Matamlay

2. Nangangapal 5. Hinahapo

3. Maramihan 6. Nagtatae

Kwentahin Natin pahina 14

1. 156 2. 252



50

Alamin natin ang iyong natutuhan pahina 15

Aralin 2: Pagkalat ng Birdflu

Subukin Natin pahina 22

1. Mahahawahan ang mga walang sakit dahill sa lapit-lapit ang mga

kulungan nila

2. Sa paraan na ang mga dumi at uhog ng mga ibon na may sakit ay

malalapitan ng mga walang sakit

3. Malulungkot, dahil mahirap na may sakit ang mga inaalagaang

hayop
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Alamin Natin pahina 23

   Ibon

Tao Ibon

Kwentahin Natin pahina 25

1. 977 2. 979

Alamin ninyo ang inyong natutuhan pahina 27

1. Tama 2. Tama 3. Tama 4. Mali 5. Tama

Kulungan

Kasuotan

Pagtuka

Pag-inom ng Tubig

Pagsalo sa Pagkain

Pagdikit
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Aralin 3: Pag-iwas sa Birdflu

Subukin Natin p. 33

     Dapat Gawin       Di-Dapat Gawin

 1. Iwasan ang magtakas ng 1. Ihalo ang manok sa mga hayop

apektadong ibon. na may apat na paa.

  2. Panatilihin ang kalinisan sa 2. Hulihin ang mga ibong ligaw.

paligid. 3. Bumili ng buhay na manok sa

  3. Huwag bumili ng buhay na palengke.

manok sa palengke. 4. Hayaang gumala ang mga

  4. Bantayan ang mga daungan, alagang ibon/manok.

paliparan at mga lugar na 5. Ihalo ang mga alagang ibon

bukas sa pandaigdig na ruta. na may sakit sa mga malubha

 5. Huwag hulihin ang mga ibong ng alagang manok/ibon.

ligaw.

Kwentahin Natin pahina 36

1. 136 2. 381
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Alamin ang iyong natutuhan pahina. 37

1. M 2. M 3. T 4. M 5. T

Aralin 4: Ipaglaban/Bantay Laban sa Birdflu

Subukin Natin p. 43

1. Ilocos Norte 7. Roxas

2. Pampanga 8. Cebu

3. Laguna 9. Cotabato

4. Mindoro Oriental      10. CARAGA

5. Palawan      11. Surigao del Sur

6. Capiz      12. Zamboanga
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Alamin natin ang iyong natutuhan pahina 47

1. Laguna A. Rehiyon I

2. Isabela B. Rehiyon II

3. Ilocos Norte C. Rehiyon II

4. Panay Island D. Rehiyon IV

5. Agusan del Norte E. Rehiyon V

6. Cotabato F. Rehiyon VI

7. Cebu G.  Rehiyon VII

8. Sorsogon H. Rehiyon VIII

9. Pampanga I. Rehiyon IX

     10. Zamboanga City J. Rehiyon X

K. CARAGA


